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RESUMEN
Los didlogos de Platén muestran con claridad que la musica en
Gerecia no es un bdlsamo ni un mero entretenimiento. La mdsica
es un dispositivo cultural de produccidn, perfeccionamiento y
perpetuacién de la individualidad psiquica y de la comunidad
politica: ethos y condicién de posibilidad de la polis. Lejos de
almacenarse en el cofre hermético de las élites sociales y en los
palacios de la erudicién, la musica pertenece a la dimensién mds
epidérmica de la cotidianidad y, en este sentido, se convierte en
un asunto urgente para la reflexién ética (c6mo vivir con uno
mismo y con los demds), pedagdgica (cémo educar para la vida
en comun) y politica (cémo gobernar y c6mo ser gobernados).
El objetivo del presente articulo es evidenciar la dimensién
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educativa de la musica en Platén desde el esclarecimiento de
su naturaleza bifronte (remedio y veneno) y de sus facultades
tanto constructivas (de sujeto y de Estado) como destructivas
(de estabilidad psiquica y politica).

Palabras clave: Platon, miisica, domesticacion afectiva, ontologia,
politica.

ABSTRACT

Plato’s dialogues clearly show that, in Ancient Greece, music
is not a balm nor mere amusement. Music is a cultural device
of production, improvement and perpetuation of psychic
identity and political community: ethos and condition sine
qua non of the polis. Music is not stored in the hermetic
chest of social elites nor in the palace of erudition: it belongs
to the more epidermic dimension of daily life, and, in that
sense, it becomes an urgent topic within the realms of ethical
reflection (how to live individually and collectively), pedagogic
(how to educate for common life) and political (how to rule
and how to be ruled). This paper underlines the educational
dimension of music in Plato, paying special attention to its
bifrontal nature (remedy and poison) and its capacities, both
constructive (of the Self and the Polis) and destructive (of
psychic and political stability).
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Acerca de la miisica. .. No es ficil determinar cudl es su naturaleza ni por qué
razon debe cultivarse; ;acaso por recreo y por descanso, como el sueno y la bebida?
Aristételes

Hablamos de musica antigua en mitad de la ceguera, de la sordera, en el ojo
mismo de un huracdn que apenas se manifiesta. La musica que no se oye.
El periodo silente. Esa harmonia griega de la que no conservamos ninguna

o casi ninguna de las composiciones producidas y ejecutadas:

En efecto, no poseemos siquiera una nota de todo lo que ha sido compuesto
antes del siglo IITa.C., y los poquisimos textos musicales de época helenistica y
romana que nos han llegado no suministran indicaciones precisas ni exhaustivas,

por su exigliidad y su deplorable estado de conservacién.! (Comotti 3)

Ni una misera nota y un deplorable estado de conservacién. No
importa. Tenemos la teorfa. Tenemos los Problemas musicales del pseudo-
Aristételes y la Armdnica y la Ritmica de Aristéxeno. Tenemos una Divisidn
del canon de Euclides y dos tratados de Cle6nides y Gaudencio con idéntico
y sugerente titulo: /ntroduccion arménica. Tenemos la Introduccion al arte
musical de Baquio el Viejo y una importante coleccion de escritos anénimos
recogidos por Berllerman en la Anonyma scripta de musica Bellermanniana.
Conocemos la Armdnica de Claudio Ptolomeo y el posterior comentario de
Porfirio; el Manual de Arménica de Nicdmaco de Gerasa y una Exposicion
de conocimientos matemdticos itiles para la lectura de Platon, de Teén de
Esmirna. Conservamos y seguimos leyendo con fruicién Sobre la miisica
del pseudo-Plutarco y de Aristides Quintiliano, la Introduccion a la Miisica
(con tablas notacionales) de Alipio, los fragmentos del Sobre la miisica de

Filodemo y, por supuesto, el Adversus musicos de Sexto Empirico. Existe,

“Greek music is lost”, sentencia Anderson (1). Las pocas mds de cuarenta piezas
musicales conservadas estdn recogidas en Pshlman.
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incluso, un papiro del siglo IV a.C (el Papiro de Hibel*) con interesantes
reflexiones criticas y escépticas. Contra el silencio, entonces, la teorfa. Contra
el mutismo de la Grecia antigua, los tratados de teorfa musical que atraviesan
con paso firme la erudicién de los siglos XIX y XX de nuestra era’. Ahora
bien, pese a su relevancia crucial para la historia de la musica en Occidente,
las obras que acabamos de enumerar no dan suficiente cuenta (a excepcién
de Sobre la miisica de Aristides Quintiliano) de la riqueza ontolégica, la
complejidad cosmoldgica y las sutilezas psico-politicas que este arte vehicula
en la cultura griega antigua®. Después de leerlas todas, parecemos seguir
desorientados y en mitad de un planeta taciturno. Después de su lectura
sabemos, sin duda, mucho mds de melodjias, ritmos y armonias, pero muy
poco de metafisica, ética y politica. Sabemos mucho de escalas e instrumentos,
pero nada de la fuerza musical que arrastra, esculpe y destruye a los hombres
y a sus ciudades, esa particular forma de subyugacién por medio del canto,

la danza y la palabra que preocupé a Platdn hasta el punto de sugerir una

2 Sobre el Papiro de Hibeh, ver Anderson (147-177).

Los Problemas musicales del Ps. Arist6teles en Gevaert y Vollgraff (1977); Arménica y
Ritmica de Arist6xeno, respectivamente, en da Rios (1954) y Pearson (1990); Divisién
del Canon de Euclides en Jan (1895) también en Jan (1895) encontramos las obras
homénimas de Cleénides y Gaudencio, Introduccion armdnica, asi como la Introduccion
la al arte musical de Baquio el Viejo; la coleccidn de escritos anénimos recogidos por
Berllerman en Nayock (1975); la Arménica de Claudio Prolomeo en I. Diiring (1930)
y el posterior comentario de Porfirio en Diiring (1932); el Manual de Arménica de
Nicédmaco de Gerasa en Jan (1895): la Exposicidn de conocimientos matemdticos itiles
para la lectura de Platén, de Teén de Esmirna, en Hiller (1878); Sobre la miisica del
Ps. Plutarco en Lasserre (1954); Sobre la miisica de Aristides en Winnington-Ingram
(1963): la Introduccién a la misica de Alipio en Jan (1895): el Papiro de Hibeh en
Grenfell y Hunt (1906: 45-58); los restos conservados del De musica de Filodemo
Kembke (1884) y Adversus musicos de Sexto Empirico en Bury (1949). La mayor parte
de los textos se encuentran traducidos al inglés en Barker (1984 y 1989). Para los
manuales menores, en italiano contamos con la obra de Zanonccelli (1990).

En algtin momento —incierto para nosotros— entre Cicerén (I a.C) y Marciano Capella
(V d.C), Aristides Quintiliano reprocha a los antiguos no haber llevado a cabo una
aproximacidn integral a la musica como totalidad de sentido. Una perspectiva que, a
su juicio, implica el descuido de los aspectos cosmoldgicos, metafisicos y ético-politicos
que convoca el universo musical (I 2, 10-20). Sobre la musica griega en general y
sobre Aristides en particular, pueden consultarse con provecho la introduccién, las
notas y la bibliografia de B. Gil y L. Colomer en la edicién de Gredos de Aristides
Quintiliano, Sobre la miisica.
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estricta regulacién de los modos de cantar y de contar en su revolucionario
proyecto educativo. Armonia, disciplina y servidumbre musical. ;Cudles
son los peligros del arte en general y de la musica en particular? ;En qué
consiste su aparente potencial devastador? ;Dénde reside la amenaza que
la relacién mimética coral parece suponer para todo proyecto politico que
aspire a la gobernabilidad del cuerpo, la armonia del alma y la justicia de la
comunidad? En otras palabras: ;cudl es la naturaleza de la musica y en qué
consiste la trenza endiablada que, en su interior, parecen trazar la visién
del ser (metafisica), la ejecucion del decir (estética) y la dindmica del hacer
(ética y politica)?

Como es sabido, la musica’ y la poesia mimética adquieren en Platén
dimensiones onto-politicas tan elementales como inquietantes: lejos de ser
entendido como un dmbito elevado de pureza estética ajeno a toda forma
de utilidad, el arte® se nos presenta como un instrumento irrenunciable
en toda estrategia de domesticacién afectiva que aspire a la servidumbre

voluntaria de la comunidad y al formateo ideolégico de la subjetividad.

Mousike es el adjetivo que califica al arte de las Musas (techne mousike). Msica, en
este sentido, remite a las cosas de las musas, de todas y cada una de ellas: Caliope
(elocuencia, la belleza y la poesia épica); Clio (historia), Erato, (poesia lirica y amorosa),
Euterpe, (responsable de la musica en sentido moderno, en particular de la musica de
flauta), Melpémene (tragedia), Polimnia (canto y la poesia sacra), Terpsicore (danza),
Talfa, (comedia y la poesia bucélica) y Urania (astronomia, poesia did4ctica y ciencias
exactas) (véase Otto).

Emplearemos los términos arte, poesfa, arte mimético y poesia mimética en un sentido
amplio, de modo que puedan incluir todos los tipos de representacién artistica que
aparecen recogidos en la Repiiblica de Platén: el género épico, el ditirambo, la tragedia
y también la pintura, que, como es sabido, ocupa un lugar central en el desarrollo
del libro X. Sobre las dificultades de relacionar el arte pictdrico con el arte imitativo.
Ver Moss 2007 y 2008. Para una idea de conjunto sobre las relaciones entre Platén
y la mimesis, ver Annas (1981, 79-101 y 335-355), Dalfen (1974), Destrée (2012),
Halliwell (1988 y 2009), Janaway (1995), Kardaun (2014), Nadaff (2002), Palumbo
(2008), Rosen (1988), Teisserenc (2005), Thiele (1991) y Verdenius (1978).
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Un regalo griego que nos arrastra dulcemente a la ruina como a una horda
de ratas o de nifios ingenuos que, obnubilados, persiguen a un flautista
letal en un cuento de los hermanos Grimm. Insisto: después de leer los
tratados musicales griegos sabemos quizd un poco mds de arménica, ritmica
y métrica, pero muy poco sobre la servidumbre del cuerpo y del alma que,
como una sombra, emerge con el nacimiento mismo de la poesia en la
Grecia arcaica’. Una sombra gemela que Nietzsche describe con intensidad
y belleza en el pardgrafo 84 de su Gaya ciencia 'y que merece la pena recoger
en toda su extension. En efecto, contra el prejuicio utilitarista segtn el cual
el tnico dmbito de la vida humana libre de racionalidad instrumental —y,
por tanto, genuinamente autdrquico— es el dmbito de la creacién artistica,

el filélogo alemdn escribe:

En aquellos viejos tiempos que dieron nacimiento a la poesia —en aquel
entonces, cuando se hizo penetrar el ritmo en el habla, esa violencia (Gewalt)
que reordena todos los dtomos de la oracidn, exige elegir las palabras, da a
los pensamientos un nuevo color y los hace mds oscuros, més extrafios, mds
lejanos— se tenfa efectivamente en vista la utilidad, y una grandisima utilidad:
jaunque ciertamente una utilidad supersticiosa (abergliubische Niitzlichkeit)!
Por medio del ritmo se trataba de imprimir mds profundamente en los dioses
un pedido humano, después de haber observado que el hombre retiene mejor
en la memoria un verso que un discurso en prosa... Pero sobre todo se queria
sacar provecho de ese avasallamiento elemental (elementaren Uberwiiltigung)
que experimenta el hombre en si mismo al escuchar musica: el ritmo es
una coaccién (Zwang), produce un deseo irresistible de ceder, de ponerse
en consonancia; no solo los pies, también el alma misma sigue el compds,
—iprobablemente, se pensaba, también el alma de los dioses! Con el ritmo se
intentaba pues coaccionarlos, ejercer una violencia sobre ellos: se les lanzaba
la poesia como un lazo mdgico (magische Schlinge) ... shabia para el antiguo

género de hombre supersticioso algo mds til que el ritmo? ... sin el verso no

Sobre la potencia subyugante del ritmo en la cosmovisién arcaica, ver Havelock (1994).
Ademis de Havelock y Ong, los trabajos de Parry han sido brillantemente expuestos
y continuados por Lord (1960), Kirk (1968) y Odo Pavese (1972 y 1974).
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se era nada, mediante el verso se era casi un dios. A un sentimiento bdsico
de este tipo no es posible ya extirparlo completamente, y aun ahora, después
de un trabajo de milenios para combatir esa supersticion, hasta el mds sabio
de nosotros se enloquece en ocasiones con el ritmo, aunque mds no sea por
sentir como verdadero un pensamiento si tiene una forma métrica y viene
con un abracadabra divino. ;No es una cosa muy divertida que los filésofos
mds serios, por muy estrictos que sean por lo demds con cualquier certeza,
vuelvan siempre a apelar a sentencias de poetas para dar fuerza y credibilidad
a sus pensamientos? jy sin embargo es mds peligroso para una verdad tener el
asentimiento del poeta que ser contradicha por él! Porque, como dice Homero,

“mucho mienten los cantores”. (777-780)

La palabra cantada y la danza son un avasallamiento elemental
cuyo alcance atraviesa el orden de lo animal, lo divino y lo intermedio
sirviéndose de cierto tipo de accién (violentar, utilizar, imprimir, estampar)
y de instrumento (la coaccidn, el hechizo, el deseo o la caza con lazo).
Mucho mienten los aedos, dice Nietzsche, que nos hacen “sentir como
verdadero un pensamiento si tiene una forma métrica”. Precisamente por
ello resulta “mds peligroso para una verdad tener el asentimiento del poeta
que ser contradicha por él”, pues, en efecto, parece sencillo convencer a un
interlocutor de que se equivoca en lo que piensa o argumenta, ;pero cémo
persuadirle de que yerra en lo que siente? Al final del texto, Nietzsche estd
citando el refrdn recogido por Aristételes en Metafisica 98323, pero también
podria haber convocado a Aristides Quintiliano para sugerir que la musica
no solo es poderosa y enganosa, sino que, ademds, carece de limites. Tanto
es asi, de hecho, que “cualquier edad e incluso la vida entera y cualquier
accién podrian ser perfectamente ordenadas inicamente por ella” (GAAd
naoo pev Hkia kol copmag flog, draca d& Tpaig Lov-GikT) LovN TELE®G GV
kotakoopnein) (Aristides I 1, 17-19). Cualquier edad y cualquier accién.
iIncluso la vida entera! La musica es una actividad total y atraviesa el conjunto
de los elementos, desde el plano instintivo de lo orgdnico inconsciente hasta
la proporcionalidad inscrita en el espectdculo de las esferas ;Cémo es esto

posible? ;Cémo es posible que el lazo ritmico de la musica pueda atrapar
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y someter la voluntad de mortales, bestias e inmortales? ;Cudles son las
condiciones de posibilidad de este gobierno musical omnimodo? Pascal

Quignard lo expresa con una belleza turbadora:

Todo sonido es lo invisible bajo forma de perforador de coberturas. Ya se
trate de cuerpos, de recdmaras, de departamentos, de castillos, de ciudades
amuralladas. Inmaterial, franquea todas las barreras. El sonido ignora la piel, no
sabe lo que es un limite: no es interno ni externo. Ilimitante, no es localizable.
No puede ser tocado: es lo inasible. La audicién no es como la visién. Lo
contemplado puede ser abolido por los pdrpados, puede ser detenido por el
tabique o la tapicerfa, puede ser vuelto inaccesible por la muralla. Lo que es
oido no conoce pdrpados ni tabiques ni tapicerfas ni murallas. Indelimitable,
nadie puede protegerse de él. No hay un punto de vista sonoro. No hay terraza,
ventana, torredn, ciudadela, mirador panordmico para el sonido. No hay sujeto
ni objeto de la audicién. El sonido se precipita. Es el violador. El oido es la
percepcidn mds arcaica en el decurso de la historia personal —estd incluso antes

que el olor, mucho antes que la visién— y se alia con la noche. (59)

El pasaje de Quignard vincula con agudeza dos conceptos elementales
que me interesa recorrer en estas paginas: el ritmo y la fuerza. La dimensién
politica del ritmo. Musica y gobernabilidad. La etimologfa sirve a Quignard
para ahondar en esta direccién: “Oir es obedecer. En latin escuchar se dice
obaudire. Obaudire derivé a la forma castellana obedecer. La audicién, la
audientia, es una obaudientia, es una obediencia (60)®. Y un poco més adelante:
“El auditor, en lenguaje, es un interlocutor: la egophoria pone a su disposiciéon
el yo y la posibilidad abierta de responder en todo momento. El auditor, en
musica, no es un interlocutor. Es una presa que se entrega a la trampa” (62).

El léxico cinegético de Quignard convive con el “lazo magico” del
que nos hablaba Nietzsche més arriba. Como recuerda Havelock (1994),

en la sociedad oral griega vehiculada por la épica contra la que Platén eleva

8 Véase el Dictionnaire etymologique de langue latine. Histoire de mots de Ernout-Meillet

(s.v. oboedio).
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su proyecto ontoldgico y politico, el ritmo y la poesia atraviesan todos los
estratos de la comunidad. No hay esfera de la vida en comin que no esté
atravesada por la musica. Aristides nos lo recuerda en su revision de la
tradicién antigua:

Verdaderamente, no hay accién entre los hombres que se realice sin musica
(Obkovv éveott mpaéic &v avOphmoig fitic dvev povotkiic tedeitat). Los himnos
divinos y las ofrendas son ordenados con musica; las fiestas privadas y las
festividades publicas de las ciudades son magnificadas con ella; los combates
y las marchas se inician y se detienen mediante musica. También hace menos
penosas las navegaciones y el remar, y los mds pesados trabajos artesanos,

produciendo un alivio en las fatigas. (II 4, 57-65)

Aristides subraya los aspectos positivos del influjo musical: balsimico
en el dolor, el arte siempre ha estado al servicio del olvido de los males y
el alivio de penas (Anopocvvny 1€ KaK®v GUTOVUG TE LEPUNPAMY), como
recuerda Hesiodo en su 7éogonia (v. 55). En el texto citado mds arriba, en
cambio, Nietzsche parece enfatizar la condicién bifronte del influjo. El
ritmo es fuente de celebracién y de alivio, sin duda, pero ante todo es una
coaccién, una forma de subyugacién y una herramienta de sometimiento y
engano: sometimiento del dolor (por sus facultades lenitivas) y sometimiento
de la fuerza mediante el hechizo que invita a ceder a lo que en principio
nos supera (el dios, la naturaleza o el destino futuro®); subyugacién de todo
aquello que no depende de nosotros mismos y amenaza como una realidad

externa, hostil y siempre mds poderosa que el animal parlante. La musica,

En el mismo pdrrafo 84, Nietzsche vincula el poder del ritmo con la adivinacién vy,
por tanto, con el gobierno de lo que estd por venir: “Si el verso fue empleado también
el ordculo —los griegos decian que el hexdmetro habia sido inventado en Delfos— el
ritmo debia ejercer alli también una coaccién. Hacerse formular una profecia —significa
originariamente (de acuerdo con la derivacién de la palabra griega que me parece
probable): hacerse destinar algo; se cree que es posible forzar el futuro gandndose a
Apolo: que, segtin la concepcién més antigua, es mucho mds que un dios que prevé.
Al pronunciarse la férmula de modo exacto, literal y ritmicamente, se obliga al futuro:
pero la férmula es la invencién de Apolo que, en cuanto dios del ritmo, puede obligar
también a las cosas del destino”.
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entonces, desde el nacimiento mismo del lenguaje, comparece como un
vendaval ritmico y poderoso que, al igual que la palabra en el Elogio de
Helena, es capaz de las obras mds bellas y de las més terribles: un vendaval
omnimodo que alegra y consuela despejando el dnimo y derrotando a
sus fantasmas, pero que también, como recuerda Aristides, se emplea al
comienzo y al final de la batalla. La musica y la guerra. La musica como guerra
o batalla frontal entre la debilidad (del homo) y la fuerza (del mysterium
tremendum et fascinans): la debilidad de la vida humana frente a la potencia
desmedida del mundo; la debilidad del cuerpo y de la razén deliberativa
frente a la potencia de toda instancia exterior que amenaza con quebrar su
fragil estabilidad psicolégica, ética y politica.

Si permanecemos un instante en la perspectiva nietzscheana, el
patrén es siempre el mismo. Un patrén tipicamente humano, siniestro: el
hombre no es mds que un animal transitorio al antojo de fuerzas que no
comprende ni controla, pero que puede domesticar parcialmente a través
del ejercicio indirecto de un intelecto creativo y fingidor'®. En este sentido,
la historia entera de la humanidad no es mds que la historia de una serie
de estrategias de distanciamiento con respecto al caos innombrable en el
que ya siempre estamos inscritos. No olvidemos que el titulo del pasaje
en alemdn es “Vom Ursprung der Poesie”, sobre la fuente originaria de la
poesia. Una fuente que, en clave antropolégica y genealdgica, nos remite

al espanto que subyace a toda forma de cultura:

Si desviamos la mirada de los horrores de la actualidad, pintados con primor
profesional o incluso profesoral, y de todos los que traiga el futuro, volviéndola
a los de un pasado no tan lejano y a los del primitivo, nos topamos con la
necesidad de figurarnos un estadio inicial que cumpla con las exigencias de
aquel status naturalis de las teorfas filoséficas de la cultura y del Estado. Este
concepto limite de extrapolacién de caracteristicas histdricas tangibles hacia lo

arcaico lo podemos fijar, formalmente, sirviéndonos de una sola determinacién:

1 Como es sabido, esta idea es central en el opusculo de Nietzsche Sobre verdad y mentira

en sentido extramoral.
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la del absolutismo de la realidad. Lo cual significa que el ser humano no tenfa
en su mano ni mucho menos las condiciones determinantes de su existencia

-y, lo que es mds importante, no crefa tenerlas en su mano. (Blumenberg 11)

La cultura humana serd, desde este enfoque, un plexo de mecanismos
de donacién de sentido que permiten al més precario de los animales alcanzar
cierto grado de orientacién y control en un universo que ya siempre lo
contiene y que, inevitablemente, terminard por engullirlo. La muerte, en
efecto, es un felino. Un gato que parece jugar con su ratén cautivo justo

antes de devorarlo:

Cada soplo de aire que inhalamos impide que nos llegue la muerte que
constantemente nos acecha. En tltima instancia la muerte debe triunfar,
pues desde el nacimiento se ha convertido en nuestro destino y juega con su
presa durante un breve lapso antes de devordrsela. Sin embargo, proseguimos
nuestra vida con gran interés y solicitud durante el mayor tiempo posible, de
la misma manera en que soplamos y hacemos una burbuja de jabén lo mds
grande y larga posible, aunque con la certeza total de que habrd de reventarse.

(Schopenhauer, § 57)

Regresemos a Platén y al mundo antiguo. Las citas de Schopenhauer,
Nietzsche, Blumenberg y Quignard han de servirnos para detectar el
trasfondo irreconciliable que subyace a la lectura que tanto Platén como
Nietzsche hacen del hechizo poético. La concepcién bélica del ritmo en el
pasaje nietzscheano es deudora de cierta metafisica de artistas y de lo que

podriamos llamar, con Castoriadis, una ontologia del Caos:

Todo lo que dicen los poemas homéricos y la mitologia tiene su punto de
partida en una comprensién del mundo como incomprensible, del mundo
como caos, credndose sobre un fondo de caos y, a partir de ahi, volviéndose
en parte cosmos, es decir, orden, universo ordenado en el cual entonces la
comprension de lo incomprensible vuelve a tomar plenamente sus derechos,

porque primeramente el cosmos mismo no tiene ningtin sentido en la acepcién
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humana y antropoldgica del término... esta es la captacién griega primera del
mundo... (Castoriadis 66)

La ontologia del caos sostiene que todo régimen de sentido (cosmoldgico,
politico, ético o psicoldgico) se asienta sobre la mds absoluta carencia de
estructura, proporcion, orden y medida. Sobre la ausencia, en definitiva, de
fin. Platdn, AristSteles, Aristides y Nietzsche coinciden en la determinacion
del inmenso poder del arte musical para conmover, atrapar, seducir, hechizar
y subyugar al ser humano. Coinciden en destacar la condicién bifronte
del canto, que puede a la vez derrumbar o liberar a los individuos y a las
comunidades sometidas a su influjo. Pero esa coincidencia resalta sobre una
cosmovisién completamente distinta que emerge, precisamente, del “gesto
fundacional” (Vegetti, Quince lecciones 92) que Platén supone para la historia
del pensamiento Occidental. Frente a la amenaza del caos hesiédico, del
infinito indeterminado de Anaximandro o del capricho insaciable de los
dioses homéricos, Platén instala el dispositivo metafisico, ético y politico
del valor, el bien, la medida y el orden en el fondo de todas las cosas. Y es
en dicha estructura imperecedera, precisamente, donde reconocemos la
presencia de la tradicién pitagérica, su compromiso con la musicalidad del
cosmos y su identificacién de la raiz dltima del sentido con el nimero en
sus multiples manifestaciones''. La composicién orgénica de la totalidad no
es mds que una perfecta sinfonfa numéricamente organizada y descifrable
en cuyo seno imperan por siempre la armonia, el orden y el equilibrio.
Tras la aparente multiplicidad de entidades aisladas que nos ofrecen los
sentidos imperan la unidad de lo maltiple y la unidad estructural del /ogos.
La armonia de los opuestos:

Una armonia es una unidad compuesta por elementos diferentes, cada uno de
los cuales tiene su propia personalidad, y es en funcién de ese cardcter propio

como se armoniza con los demds. Es la diversidad la que permite la unidn.

""" Sobre las conexiones entre Platén y el pitagorismo en materia musical, cf. Anderson,

1966 (cap. II); Barker (1994), Pelosi (2010) y Wallace y MacLachlan (1991).
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La experiencia cotidiana nos muestra ejemplos de armonia de contrarios: dia
y noche, invierno y verano, las mareas. Todo esto es perceptible, pero, dice
Herdclito, ‘la armonfa invisible es mds fuerte que la visible’ (22 B 54). Como
el Principito de Saint-Exupéry, Herdclito hubiese podido decir que lo esencial

es invisible a los ojos. (Cordero 71)

Lo esencial es quizd invisible a los ojos, pero no a los oidos. Esa es la
ensenanza fundamental de la escuela pitagérica de la que bebe Platén en
Feddn, Repiiblica'y Leyes: lo esencial queda abierto al orden de la escucha
porque la configuracién intima de todas las cosas asemeja la estructura de
una pieza musical. Ahora bien, en el orden de lo sensible, la escucha puede
ser orientada correctamente hacia la percepcién de la verdad o desviada
viciosamente hacia su contrario. En este sentido, la musica es también objeto
de paideia. De hecho, nada tan importante en el seno de la cultura griega

como la verdadera educacién musical, tal y como afirma el Platén en Leyes I1:

no debemos dejar de decir en qué sentido es dificil la musica. Pues dado
que se habla de ella mds que de las restantes representaciones, es la que mds
cuidado exige de todas (ebdofeiog o delton mieiog macdv gikévov). En
efecto, si uno se equivocara, no solo provocarfa enormes dafios, puesto que se
aficionaria a los malos caracteres (1j6n kok@), sino que también el error serfa
extremadamente dificil de percibir porque los poetas son peores poetas que

las musas. (Leyes 669c1ss)"

Es aqui donde se expresa con nitidez la condicién bifronte de la
musica. Dado que la mdsica constituye un orden dindmico de la realidad
cuya potencia sobrepasa los limites del espacio y del tiempo; y dado que su
alcance reviste la eficacia de un hechizo, la disciplina musical debe imperar
sobre todas las otras formas educativas. En efecto, de ella dependerd la

correcta disposicién arménica del alma humana y la justa organizacién

2 Véase Aristételes, Politica V111, donde prolonga en detalle las investigaciones de Platén

sobre la educacién musical.
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de sus comunidades. Si la multiplicidad cotidiana de las singularidades
dispersas esconde una armonia estructural, sinfénica y musical, la tarea de
la educacién filoséfica consistird, precisamente, en el descubrimiento de
la posibilidad de ajuste y concatenacién entre el orden macrocésmico del
universo y el orden microcésmico del alma humana. Un descubrimiento
que debe ser perpetuado en las disposiciones habituales del cuerpo y del

alma mediante el ejercicio fisico y la inmersion en la prictica musical.

3.

Hasta el momento, hemos visto que la musica griega delimita una modalidad
de lo real capaz de someter la voluntad de los mds diversos auditorios. El
auditorio obedece. El auditorio es siempre obediencia y la audiencia es
una forma de servidumbre, como recuerda Quignard haciendo uso de la
etimologfa. La pregunta que ahora nos interesa es la siguiente: ;Cudles son
las condiciones de posibilidad de dicha servidumbre? La musica invita a
ceder, sin duda: ;pero por qué? ;Cémo? ;Qué impera y qué cede en el juego
inmemorial del ritmo y la fuerza? De nuevo es Quignard quien nos ofrece

una figura poética de largo alcance:

La msica viola el cuerpo humano. Pone de pie. Los ritmos musicales fascinan
los ritmos corporales. Contra la musica, el oido no puede cerrarse. La musica es
un poder y por esto se asocia con cualquier poder. Su esencia es no ser igualitaria:
vincula el oido con la obediencia. Un director, ejecutantes, obedientes, tal es
la estructura que su ejecucion instaura. Donde hay un director y ejecutantes,
hay musica. En sus relatos filos6ficos, Platén jamds pensé en distinguir la
disciplina y la musica, la guerra y la musica, la jerarquia social y la musica.
Hasta las estrellas: segtin Platén, son Sirenas, astros sonoros productores de

orden y universo. (111)

El texto de Quignard sugiere una intimidad entre musica, guerra

y exterminio. Afirma, incluso, que Platén nunca distinguié entre la
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musica, la guerra y la disciplina. La afirmacién no es menor. El sonido
mismo parece estar prefado de politica, pues aquello que inauguran la
ejecucién musical y su escucha es una relacién de poder entre ejecutantes
y obedientes”. Lo que no dice Quignard, en cambio, es que la musica
—al menos para Platén— no solo viola el cuerpo humano, sino también y
sobre todo el alma que la atraviesa y la habita. Los ritmos musicales no
solo fascinan los ritmos corporales: la musica viola el alma humana y sus
cadencias hipnotizan a los ritmos animicos, cuya disposicién termina por
engendrar un cardcter virtuoso (equilibrado) o vicioso (excesivo) y, por
extension, la ciudad sana o afiebrada que respectivamente corresponde al
imperio de cada uno de ellos. En otras palabras: la musica puede someter,
domesticar y disciplinar el cuerpo humano en la medida en que puede
actuar directamente sobre el alma entendida como una unidad dindmica
de fuerzas en conflicto ya siempre instalada en el trasfondo metafisico
de un cosmos estructuralmente armoénico. Un alma que, en el caso de la
existencia humana, estd indeleblemente unida al cuerpo y que, por ello,
permanece sujeta a las alteraciones fisiolégicas de la exposicién sensorial

a diferentes tipos de sonidos, ritmos y armonias:

Thus, philosophy makes use of music to take care of the soul, but this occurs
while (and because) the soul is bound to a body. The task for which philosophy
allies itself with music, is the challenge presented by the difficult conditions
of the embodied soul. Having a concept of music as an experience that is the
souls own does not exempt Plato from considering the involvement of the body
and the way in which this happens: on the contrary, he is obliged to define,
employ, then know and understand, the reactions of the body to musical
stimuli. And this for at least two reasons, which are connected to one another:

because it is precisely the disorders caused to the soul by its connection to the

No en balde, el pasaje pertenece a un tratado de £/ odio a la miisica en el que Quignard
reflexiona sobre el papel activo de la musica en los campos de concentracién alemanes:
“Por qué la musica pudo involucrarse en la ejecucién de millones de seres humanos?
¢Por qué profesé un papel mds que activo?” (110-11). El escritor francés recoge las
palabras de Primo Levi sobre la importancia de la musica para la organizacién siniestra
de los campos: “En el Lager la musica arrastraba hacia el fondo” (111).
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body that music is attempting to resolve; because it is only by being tied to a

body that the soul can be cured by music. (Pelosi 6-7)

Desde este punto de vista, la musica es un arte absolutamente
fundamental e incluso, como quiere Aristides, rector', pues, al igual que
la politica, tiene por objeto el alma humana (Platén, Gorgias 464b4). La
capacidad contenida en la musica para influir sobre la unidad psiquica
y determinar su configuracién en beneficio de la simetria, el orden y el
equilibrio racional (y en detrimento del exceso apetitivo de lo irracional)

es verdaderamente asombrosa:

In Platonic reflection the authentic interlocutor of music is the soul. Plato
appears to give his constant attention to the particular ways in which music
can touch and condition the psyche: the opportunity not to be missed is that
of using the musical experience as a type of philosophically oriented formation
and education of the psyche. Music contributes to the philosophical cure of
the soul as a very efficient manner of treating a vast array of psychic responses
ranging from perception, emotion and desire to rational content. It is evidently
a question of a powerful and versatile instrument, and one that is highly
appropriate when dealing with a complex reality, the soul, the cure of which

requires the use of diverse stimuli and processes. (Pelosi 6)

Francesco Pelosi habla de la salud y de la cura. Se trataria, entonces,
del cuidado terapéutico del alma y de la ciudad, pues no hay mayor peligro
para la configuracién psicoldgica del individuo ni para el equilibrio politico
de la comunidad que una mala educacién en el orden musical. La musica,

en efecto, es peligro y salvacién:

music is not only useful, but also dangerous. The particular ways in which music

addresses the body and psyche are also sources of disquiet and apprehension.

4 “la misica es rectora (Gpyet) pues ya desde la infancia moldea (thdttovow) los caracteres

(i) por medio de armontas y hace mds melodioso el cuerpo mediante los ritmos” (I1 3).
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These permit Plato, on the one hand, to use, to great advantage and with
flexibility, music as a philosophical manner of intervention on the psyche and
the psychophysical ensemble that is man; on the other hand, they compel
him to exercise extreme caution in the treatment of the phenomenon of

music. (Pelosi 8)
Aristides, por su parte, menciona un terror bicéfalo:

Doble era el temor ("Hv 82 koi 81t10¢ 00t01g 960G mepi TV KAt LOVGIKHY-) que
ellos tenfan respecto a la musica: vefan que, por un lado, quienes no habian
tomado parte en ella —ni en los mele ni en la poesia pura— eran completamente
rudos y necios; y, por otro, que quienes se habian dedicado a esta actividad
de una forma indebida (00y, 0G £€0e) cafan en no pocos errores, y que por su
aficién a los mele y poemas menos valiosos, modelaban un tipo particular de

ethos nada refinado. (II 6, 14-20, cursivas mfas)

Contra el peligro de la deseducacién musical, por un lado, y de la
educacién viciosa, por el otro, Platén entenderd que el primer paso en la
direccién de una configuracién racional del alma y de la ciudad es una

nueva educacién para la polis:

En efecto, toda educacidn ejerce su influencia o bien a través de la imposicién
(0100 mdBovg), como la educacién que procede de las leyes, o a través de la
persuasién (310 melodg), como la que se hace en las reuniones; la musica
domina (kpotel) de ambos modos, ya que no solo subyuga (Sovlovpévn) al
oyente por la palabra y con el melos, sino que también lo arrastra (émonopévn),
con diversas modulaciones de la voz y de las figuras corporales, a la intima

unién con lo que las palabras expresan. (Aristides II 6, 26-32)

La msica, por tanto, domina en el orden de la imposicién constrictiva
y en el orden de la persuasién. Pero en ambos dominios puede ser ejercida,
como vefamos, de una forma indebida (00y mg &et, 11 6, 14-20). ;Qué
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significa esta expresién? ;Y cdmo garantizar una auténtica educacién musical
equilibrada que promueva la correcta ordenacién del alma humana? Para
Platén, responder satisfactoriamente a estas preguntas significa asumir la
concepcidn psicoldgica que conocemos como doctrina del alma tripartita. Una
ensefianza que, a su vez, presupone la existencia de determinadas politicas del
alma® imprescindibles para entender las relaciones entre metafisica, poesia
y educacién. En efecto, la expresién politicas del alma puede entenderse en
los dos sentidos que admite el genitivo en lenguas como el griego, el latin
o el alemdn. En sentido subjetivo, las politicas del alma son las relaciones
de poder que pertenecen al alma misma y de acuerdo con las cuales sus
diferentes partes se relacionan entre si. Dichas relaciones son politicas por
cuanto se expresan en términos de gobierno, mandato, alianza, conflicto (a
menudo armado), guerra, sumision, censura o transgresion, entre otros'®.
Como es sabido, Platén emplea el vocabulario bélico y gubernamental
en multiples lugares de la Repiiblica' para dar cuenta de su psicologia
tripartita: una teorfa en la que se distinguen tres especies (101, Rep. 435¢2),
partes (uépe, 442 c5) o géneros (yévn, 443d3) asimilables a los tres tipos
de naturalezas que podemos encontrar en la ciudad, y que contribuyen a
la justicia de la polis de acuerdo con el principio de oikeiopragia: cada una
de las distintas clases ha de hacer lo que le corresponde, sin inmiscuirse en
el dmbito propio de las demds (37024; 43328; b4; d9). Sirviéndose de lo
que Marcelo Boeri denomina una “concepcién organicista’ tipicamente
platénica consistente en “suponer que lo que existe en el todo tiene una
especie de manifestacion o réplica a nivel microcésmico en los individuos”
(292; cf. Rep. 436?), Platén traslada el modelo politico de investigacion
de las partes del Estado hacia el 4mbito de la interioridad humana para
mostrar la analogfa estructural entre los conflictos sociales de la ciudad y los
conflictos internos del yo: “Tampoco un hombre justo (8ikonog évnp) diferird

Sobre las politicas del alma en Platén, ver De los Rios.

La terminologfa bélica aparece ya en Feddn, en el marco de la contraposicién excluyente
entre cuerpo y alma. Los apetitos del cuerpo son los causantes de numerosas guerras
(polemoi), guerras civiles (staseis) y conflictos (machai, 66 b8-c7)

7" Rep. 470 b5-470 d; 550 €9-5602.



IVAN DE LOS RI0S GUTIERREZ « “...COMO EL SUENO Y LA BEBIDA”... - 107

de un Estado justo (dwoiag molewg) en cuanto a la nocién de la justicia
misma, sino que serd similar (6po10g)” (435b1). En efecto, tanto la ciudad
como el sujeto estdn caracterizados por una composicién interna siempre
expuesta al desequilibrio y la escisién. La superacién de dicha escisién solo
es posible mediante la armonizacién jerdrquica y axioldgica de las partes
en conflicto. En el caso de las tres naturalezas o clases de la ciudad, el justo
equilibrio consistird en que los artesanos obedezcan como es debido a los
gobernantes con ayuda de la clase militar y en que cada una de las partes
cumpla con la funcién que le corresponde (Rep. 435b-c). La mayor injusticia
procede de la dispersién de las tres clases existentes en el Estado y de su
intercambio de tareas, que Platén considera una villania infame y la peor
injuria contra el Estado (Rep. 434c). De modo andlogo, la consideracién
del agente racional y de su conducta nos muestra la existencia de una
disensién psicoldgica o batalla interior que se expresa claramente en lo que
Vegetti denomina una fenomenologia del comportamiento psiquico (Quince
lecciones 154)"®: en su experiencia cotidiana, el agente moral experimenta
conflictos motivacionales, esto es, una lucha entre instancias desiderativas
e instancias censoras que le conducen a desear —a la vez y en relacién con
el mismo objeto— cosas contrarias e incompatibles como beber y no beber,

comer y no comer, satisfacer sus necesidades inmediatas y reprimirlas'. La

El propio Vegetti abunda en el isomorfismo platénico: “La relacién ente el alma y
la ciudad, que en el Feddn se habia presentado bajo la forma de una polaridad de
oposicion y alternativa, en la Repriblica tenfa que ser en cambio replanteada en términos
de una estrecha interrelacién, que llegaba a ser especular, con arreglo al proyecto de
refundacién de una ciudad justa y de sus formas de poder y conocimiento... La
radicalidad de un tal replanteamiento llevé a Platén a concebir un isomorfismo de
fondo entre la estructura de la comunidad politica y la del aparato psiquico. Es decir,
habia que psicologizar 1a politica, haciendo depender la constitucién de la ciudad de
los tipos de almas en ella predominantes con el fin de poder reformarla a partir de
una estrategia educativa de gobierno del alma; y, en sentido inverso, politizar el alma,
convirtiéndola en el escenario de un conflicto por la guia de la conducta individual,
susceptible a su vez de ser gobernada mediante aquella misma estrategia” (153-54).

Odiseo quiere y no quiere vengarse de los pretendientes en Od. XX, vv. 5-30; Leoncio,
hijo de Aglayon, quiere y no quiere mirar los cuerpos putrefactos en las murallas de
Atenas en Rep. IV 439 b5-4422. Pero quizds ninguna imagen mds terrible que la de
Medea, que quiere y no quiere matar a sus propios hijos en la tragedia homénima de
Euripides (vv. 1078-80).
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aceptacion de las partes del alma en analogia con la ciudad y la experiencia

del conflicto motivacional nos obliga a preguntarnos si, al actuar,

actuamos por medio de un mismo género o bien si, por ser tres los géneros, en
un caso obramos por medio de uno de ellos, en otro por medio del otro. Por
ejemplo: por medio de uno de estos géneros que hay en nosotros aprendemos,
por medio de otro somos fogosos y, a su vez, por el tercero deseamos los placeres
relativos a la alimentacién, a la procreacién y todos los similares a ellos. ;O es
acaso por medio del alma integra que procedemos en cada uno de estos casos,

cuando nos ponemos en accién? (Rep. 43625ss)

De acuerdo con el llamado principio de los opuestos, no es posible
que “lo que al mismo tiempo es lo mismo en el mismo sentido y respecto
de lo mismo” produzca, sea o padezca cosas contrarias (Rep. 43721;
cf. 436b8-c2; 436 ¢8-43721), por lo que hemos de descartar que cada
parte del alma, a la vez, en el mismo sentido y con respecto a lo mismo,
asienta y disienta, tienda hacia algo y lo repela o atraiga algo hacia si y
lo rechace (437b1-5). De este modo, se impone aceptar que la unidad
del alma es una unidad plural de instancias desiderativas compuesta por
distintos centros motivacionales y configurada internamente de acuerdo
con la relacién de pugna entre los mismos: pugna entre el impulso a
la satisfaccién de un apetito irracional, por ejemplo —lo que insta a
su satisfaccién, el deseo de beber o de matar a los pretendientes— y la
oposicién censora a la satisfaccién de ese deseo que insiste en ejercer
control sobre el mismo —lo que se opone y resiste, el deseo de no beber y
de no matar—. Si recuperamos ahora el vocabulario bélico de los géneros
enfrentados, podemos afirmar que el conflicto psicoldégico en sentido
amplio se produce entre una parte racional (AoyloTikov, que tiende al
conocimiento de la verdad, ama el saber y aspira a imponer y ejercer su
gobierno) y una parte apetitiva o irracional (¢ém@opntikév, que tiende a
la satisfaccién inmediata de los impulsos mds bésicos, como el hambre,

la sed, el apetito sexual y ese tipo de placeres):
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Aquella por la cual el alma razona la denominamos raciocinio, mientras que
aquella por la que el alma ama, tiene hambre y sed y es excitada por todos
los demds apetitos es la irracional y apetitiva, amiga de algunas satisfacciones

sensuales y de los placeres en general. (439d-¢)

Entre ambos géneros, Platén localiza el elemento intermedio y fogoso
del enardecimiento (Bvpoedés) que sirve de bisagra entre los otros dos,
por cuanto puede ponerse al servicio de cualquiera de ellos dependiendo
de su buena o mala educacién: al servicio de la razén (como su aliado,
440 e5) para someter los apetitos irracionales o al servicio de los apetitos
irracionales para doblegar a la razén. La justicia, la belleza y el equilibrio del
alma consisten, entonces, en el ajuste armonico y jerdrquico de las partes
en disenso (Platén, Gorgias 504d). Una armonia que solo serd alcanzada en
la medida en que cada una de las formas o especies del alma haga lo que le
corresponde, es decir: que la razén gobierne y se dirija a la verdad; que el
apetito irracional obedezca a la razén y, por tltimo, que la fogosidad se alie
con la razén (como es debido) en su labor de sometimiento y control del
apetito: “Y al raciocinio corresponde mandar (&pygw) por ser sabio y tener
a su cuidado el alma entera, y a la fogosidad le corresponde ser servidor y
aliado de aquel (VrnKod® eivar Koi coppdy® T00TOV)” (441e1-4).

Como vemos, la configuracién psicoldgica del sujeto auténomo es
descrita por Platén en términos marcadamente politicos. En este sentido, la
justicia animica queda posibilitada por el establecimiento de relaciones de
gobierno en la conducta del agente racional, que pugna consigo mismo con
el fin de autogobernarse y que traduce en el orden externo de las acciones

el conflicto bélico?® instalado en su interior.

Pero las politicas del alma pueden ser comprendidas también en
sentido objetivo. Desde esta perspectiva, se trataria de los instrumentos

de formacién y los mecanismos de organizacién y administracién publica

2 Sobre las metdforas bélicas y el lenguaje militar en relacién con el conflicto psicolégico,

ver: R. 440e y 442 a-c, asi como Classen (1959), Kiithn (1994) y Bléssner (1997).
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emanados del Estado que se aplican y ejercen una influencia directa en
el fuero interno de los ciudadanos. Estos mecanismos educativos no son
tanto politicas de/ alma cuanto como politicas para el alma, estrategias
disenadas para la educacién y el cuidado del alma con el fin de condicionar
al sujeto en el proceso de su configuracién psicolégica: una influencia que,
dependiendo del tipo de crianza, desembocard en un “buen gobierno”,
victoria de la razén con ayuda del Bupdg sobre los apetitos irracionales,
o, por el contrario, en un “mal gobierno”, el sometimiento de la razén al
imperio de estos tltimos. Es en el marco de estas politicas del alma donde
hemos de situar la relevancia crucial de la musica y su alcance pedagdégico.
En efecto, si aceptamos la psicologia de las partes en conflicto elaborada
en Repiiblica IV, vemos que la clave de béveda de la propuesta platdnica se
articula en torno a la apertura o exposicién del animal situacional al dmbito
de la influencia externa en todas sus formas. El proyecto es claro: promover
y perpetuar una condicién animica equilibrada donde la dimensién rectora
sea la razén con ayuda del elemento fogoso o intermedio. Ello promoverd,
a su vez, la organizacién virtuosa de la comunidad de acuerdo con una
jerarquia arménica entre las partes ontolégicamente serviles y el orden
rector de los gobernantes. ;Cémo hacer posible semejante ordenacién?
:Cudles son los medios que permitirdn al alma racional, aparentemente
inferior en fuerza y tamano, persuadir al elemento intermedio y gobernar
sobre la totalidad? En este punto aparece con claridad la enorme relevancia
que la paideia tiene en el proyecto platénico como estrategia educativa
orientada a la forja del alma, es decir, a la produccién, cria y domesticacién
de individuos virtuosos. En este sentido, Repiiblica (y mis tarde Politico
y Leyes) establece unas politicas del cuidado del cuerpo (gimnasia) y del
alma (musica) mediante una serie de principios educativos que, aplicados
desde la infancia a la clase de los gobernantes (aunque cabe pensar que
incluso los artesanos serdn educados en este sentido), desembocardn en la
victoria de la parte racional del alma sobre los apetitos irracionales: “;Y
no sabes que el comienzo es en toda tarea de suma importancia, sobre

todo para alguien que sea joven y tierno? Porque, mds que en cualquier
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otro momento, es entonces moldeado y marcado con el sello que se quiere
estampar a cada uno” (Rep. 377b1ss*).

La educacién modela y estampa, dice Platén, empleando una metéfora
artesanal nos resulta familiar tras la lectura del largo pasaje nietzscheano
sobre los poderes del ritmo. La educacién resulta ser clave para Platén.
En concreto, la educacién musical y poética desde la infancia misma, que
opera sobre el alma humana sometiéndola a su influjo. Tan importante
es la disciplina educativa, de hecho, que en Rep. IV, tras haber descrito la
serie de preceptos que deben ser estampados entre los guardianes, Sécrates

puede afirmar:

—Y sin embargo, mi querido Adimanto, todas estas prescripciones que les
imponemos, por muchas e importantes que puedan parecer, son todas de poca
monta (Tévto eadAa), si se atiende a la tnica “cosa grande”, como se dice, o
mds bien, en lugar de grande, “suficiente”.

—:Cudl es?

—La educacién y la instruccién (mv moudeiov koi tpoenv). Pues si los hombres
estdn educados bien, llegan a ser mesurados (Létpiot) a percibir ficilmente todas

estas cosas y otras mds que ahora hemos dejado de lado... (Rep. 423 e-4242)

Es importante comprender que la educacién en Grecia comienza con
procesos de inmersién radical en el dmbito de la musica (Marrou 19-70).
Desde muy temprano —tal y como leemos en Rep. II-111, en Leyes VIl y en
Politica VIII de Aristételes— los nifios son expuestos al estimulo sensorial
constante de un imaginario contado y cantado. La musica vehicula la narracién
y, por ende, el alma del infante, constituida naturalmente como unidad de
nucleos motivacionales en conflicto, puede ser educada musicalmente en
orden al gobierno racional de los afectos (armonia psiquica), al igual que
puede ser pervertida y corrompida estimulando en exceso los elementos

irracionales (desconcierto, servidumbre, vicio). En ambos casos, lo que

2 Cf. Leyes 789a ss, donde la importancia del comienzo en la educacion es llevada al

extremo y de proponer précticas formativas para el feto antes de su nacimiento.
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emerge tras la exposicién constante del individuo al orden de la educacién
musical es cierto tipo de cardcter o ethos. El individuo, entonces —que para
Platén se identifica con su alma racional— es un animal situacional inscrito
en un contexto cultural, social y politico. Un contexto de exposicién y
riesgo constante por cuanto la interioridad psiquica del agente racional es
inseparable de su apertura e integracion en el mundo externo. Un plano
de realidad al que Platén concede una extraordinaria importancia tanto
en términos positivos como en términos negativos. En términos positivos,
porque pocos pensadores han insistido de modo tan contundente en la
relevancia del sistema educativo para la configuracién psicoldgica de la
subjetividad y la comunidad (Rousseau llega hasta el punto de afirmar
que Repiiblica es el més bello tratado de educacién jamds escrito). En su
opinidn, el proceso educativo estd orientado a una construccion escultdrica
de las almas y a la produccién de una mejora en el interior de las mismas,
la produccién del alma virtuosa tal y como aparece expuesta en IV. Esto
presupone, por supuesto, una concepcién antropoldgica que identifica
el alma humana con una instancia enormemente pldstica y maleable
(Klosko 124-25) que, dependiendo de los instrumentos educativos, los
estimulos externos y los hibitos cotidianos implantados en el sujeto
desde la infancia, puede desembocar en diversos tipos de hombres. La
importancia positiva de la educacién estriba, entonces, en la posibilidad
de orientar el alma de los hombres desde ninos en la direccién correcta
y ensefarla a dirigir la mirada hacia la verdadera realidad. Sin embargo,
la plasticidad propia de la naturaleza humana implica inevitablemente
la posibilidad de una construccién negativa o invertida de la instancia
psiquica. En este sentido, la educacién es crucial también en términos
negativos, por cuanto el orden de las pricticas, las leyes y las costumbres
puede afectar de modo letal al individuo y a la organizacién arménica
de su alma. La voluntad politica y filoséfica de forjar un alma saludable,
justa y armoénica debe, por tanto, atender cuidadosamente al contexto
situacional en que se desarrolla el individuo. El orden de la exterioridad
adquiere un papel preponderante en la filosofia platdnica, por cuanto en

dicha exterioridad residen los auténticos nicleos de riesgo que pueden
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desarticular la armonia psicolégica. Y entre el abanico de estimulos
externos que desafian la estabilidad del alma y que, por tanto, deben
ser supervisados por el Estado, estdn todas aquellas instancias intra y
extrapsiquicas que acompanan y rodean al hombre desde su nacimiento
y que pueden conducir al individuo a una existencia falsa e ignorante.
Entre ellos, Platén localiza los apetitos irracionales, la percepcién sensible,
la opinién falsa y la mimesis. Ahora vemos con claridad hasta qué punto
Pelosi estaba en lo cierto al afirmar que la masica es til para la educacién
animica, pero también muy peligrosa. El arte mimético y la masica que lo
atraviesa reinen todos los riesgos que, a juicio de Platdn, ponen en peligro
la armonia del alma y de la ciudad: el cuerpo, los apetitos y el exceso de
entrega al orden de los estimulos sensibles. La educacién musical, si ha de
esculpir y promover la justicia animica y politica, deberd eludir aquellos
ritmos, armonias y melodias que fortalecen la dimensién irracional del
alma y humana y potenciar aquellas otras que contribuyan al imperio de
la razén?*. La musica, por tanto, no solo viola los cuerpos embrujados,
sino que tiene en su poder la capacidad de moldear el ezhos mismo de la
comunidad.

22 Como es sabido, en Repriblica (399¢-d) Platén muestra una clara preferencia musical

por los modos dorio y frigio. El dorio invita a los guerreros a afrontar el peligro sin
temor y el infortunio con entereza; el frigio, por su parte, se ajusta a la fineza moral
del hombre pacifico que es capaz de persuadir a otro sin violencia y que se entrega
concienzuda e inteligentemente a una tarea. Frente a estas modalidades propias de
hombres moderados y valientes, la armonia lidia (en su modo tenso, mixto y similares)
es identificada con una modalidad depresiva y quejumbrosa propia de planideras,
mientras que la jonia (y algunas lidias) invitan a la embriaguez, la molicie y la pereza.
Todas ellas deben ser, por tanto, suprimidas del sistema educativo y proscritas en la

ciudad ideal.
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« , . . .
... el cardcter mejor es causante de un régimen mejor.
Aristételes

La obra de Platén es clave para comprender la importancia de la educacién
musical del alma en el mundo antiguo. Por lo general, los estudios especializados
suelen asumir que, desde el pitagorismo, la musica no solo ejerce influencia
sobre la unidad psiquica y el organismo psicosomatico, sino que, ademds,
contribuye a la formacién del cardcter individual y colectivo mediante
la promocién del hébito, la prictica y la disciplina. Ethos, en efecto, se
convierte en un concepto nuclear para la educacién musical, como sugiere
el titulo del cldsico de Abert (1968): Die Lehre vom Ethos in der griechischen
Mousik. Ein Beitrag zur Musikdsthetik des klassischen Altertums. Si excluimos
algunas referencias dispersas en Alcibiades (106e4-6), Protdgoras (32624-b6)
y Criton (50d5e-1), Platén concentra su investigacién sobre el papel de la
musica en la educacién del alma en Repiblica1l, Il y X'y en Leyes 11, VIl y
VIII. Woerther (90) ha sugerido que es necesario anteponer tres preguntas
fundamentales a cualquier aproximacién filoséfica a la masica en Platén:
i) ;por qué la musica debe jugar un papel clave en la educacién civica del
alma?; ii) ;qué tipo de musica utiliza y por qué? y iii) ;a quién educa y por
qué medios? Tal y como hemos apuntado mds arriba, el proceso educativo
comienza para Platén con un estadio propedéutico de corte negativo. Una
vez establecido que los guardianes han de gobernar la ciudad, Sécrates
describe su entrenamiento en la disciplina gimndstica (que tiene por objeto el
cuerpo) y en la musical (que tiene por objeto el alma) (R. 376¢e2-4). A estas
dos ramas del conocimiento se unirdn, en los libros VI y VII, disciplinas
como la aritmética, la geometria plana, la estereometria, la astronomifa, la
armonia y, por tltimo, la dialéctica. Pero antes de someter la clase de los
gobernantes a un proceso de formacién sofisticado en nombre de la razén
y de probarles en la prictica de los estudios superiores, Sécrates considera
necesario moldear las almas juveniles no tanto para potenciar y alimentar

su parte racional, como para domesticar su parte apetitiva:
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Whereas Socrates, who views the soul as basically rational, sees education as
a wakening of thought, Plato believes education to be concerned as much
or more with the non-rational elements as with the rational. For Plato, early
education, the only stage the majority of population experiences, concerns

the soul before it is capable of reason. (Klosko 124)

La primera influencia educativa para los guardianes ha de ser la
educacién musical del cardcter por medio de la musica en sentido amplio
(mousike). Y dicha educacién debe tener en cuenta, para moderarlo, el
cardcter bifronte de la musica y su capacidad para armonizar y también
para desequilibrar la unidad psiquica y la comunidad politica. La musica
desempena un papel crucial en la educaciéon del alma humana ante todo
por su extraordinaria cualidad mimética: mediante ritmos y armonias
y, al igual que ocurre en el caso de la pintura o la escultura, la musica
puede reproducir e imitar cualidades morales y actitudes tipicamente
humanas (R. 40121-8). Es por ello que los fundadores de ciudades deben
supervisar, purificar y ocuparse en general de las armonias y los ritmos
con el fin de que promuevan la simplicidad y eviten el exceso: “mas no
de esa falta de cardcter que por eufemismo llamamos simplicidad, sino
de la disposicién verdaderamente buena y bella del cardcter y del dnimo”
(R. 400e1-40121). Esto es: orden, belleza, gracia y serenidad. Con este
criterio, Platén condena, las harmoniai lidias en general (tanto la mixta
como la tensa: myxolidia y syntonolidia), asi como las jonias y algunas
lidias, que, segiin dice, invitan a beber, son demasiado relajantes y, por
ende, poco aptas para la guerra (R. 376¢2-4). Todas las artes, por tanto,
poseen una cualidad mimética que las hace capaces de imitar el orden de
la naturaleza y de la vida humana en comdn. Y todo lo que es imitable,
dice Sécrates, puede estar pleno o exento de gracia. En efecto, en todas
las cosas “hay gracia o falta de gracia (eboynpocdvn fj doynpocvvn). Y la
falta de gracia, de ritmo y armonia se hermanan con el lenguaje grosero
y con el mal cardcter, en tanto que las cualidades contrarias se hermanan
con el cardcter opuesto, que es bueno y sabio, y al cual representan” (R.

401 al-bl). Es necesario, entonces, vigilar a todos los artistas miméticos
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y obligarles a representar “imdgenes de buen cardcter”, expulsando de la

ciudad a todo aquel que represente

lo malicioso, lo intemperante, lo servil y lo indecente... Por el contrario, hay
que buscar los artesanos capacitados, por sus dotes naturales, para seguir las
huellas de la belleza y de la gracia. Asf los jévenes, como si fueran habitantes
de una regién sana, extraerdn provecho de todo, alli donde el flujo de las
obras bellas excita sus ojos o sus oidos como una brisa fresca que trae salud
desde lugares salubres, y desde la tierna infancia los conduce insensiblemente

hacia la afinidad, la amistad y la armonia con la belleza racional. (401b1-d5)

Este pasaje es clave. Si bien todas las artes poseen la cualidad mimética
de representar lo malicioso y lo bello, la musica adquiere una relevancia
primordial por cuanto es capaz (como ninguna otra forma de mimesis) de
penetrar en el interior del alma y de afectarla vigorosamente con aquello
que otras artes no pueden vehicular plenamente: la gracia. La educacién
musical es para SOcrates “kyriotate en mousike trophe” porque el ritmo y la
armonia, mds que la pintura y la arquitectura, penetran en las profundidades
del alma humana y estampan en ella la norma de la armonia. Si y solo si
“la persona estd debidamente educada”, entonces, la musica que imita la
belleza crea y moldea gracia en quien la escucha. A juicio de Woerther (94),
este pasaje puede explicarse recurriendo a lo que Miiller llamé “principio
de homeopatia” y que aparece parcialmente perfilado en la doctrina de
Damén recogida por Aristides Quintiliano:

A partir de los sonidos que determinan los sistemas o de los que predominan
en ellos o de los que ejercen su dominio de ambos modos o de sonidos que
dominan de un modo y sonidos que dominan de otro, como en la mezcla, se
producen sistemas de una u otra cualidad. Y a partir de los sistemas surgen
las armontas. Sirviéndote de ellas del modo que se ha dicho antes, aplicando
a cada alma una armonia bien por su semejanza bien por su oposicidn, sacards
a la luz el ethos vil que esté oculto, la curards e instalards en ella otro ethos

mejor. Si el ezhos que subyace es innoble o duro, llevards a cabo la persuasién
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conduciéndola a la condicién contraria mediante estados intermedios; pero si
es refinado y valioso, aumentards sus cualidades hasta donde sea oportuno por
medio de la semejanza. Y si es evidente el ethos que subyace, necesitards solo
el tropo y el melos adecuado; ahora bien, si es oscuro y dificil de diagnosticar,
aplicards al principio una melodia al azar y si el alma es seducida, te detendrés en
ella, pero si permanece inmévil, hards una modulacién, pues no es inverosimil
que a quien le desagrada un melos de un determinado tipo ame el opuesto.
En efecto, las armonias, como decfa, se asemejan a los intervalos que en ellas
predominan o a los sonidos que las determinan; y los sonidos, a su vez, a
los movimientos y las afecciones del alma. ... por medio de la semejanza los
sonidos, incluso en la melodia continua, no solo modelan un ethos inexistente,
tanto en los nifios como en los mayores, sino que también sacan a la luz el

que tienen dentro... (II 14)

La msica, por tanto, no solo es capaz de imitar los caracteres humanos
mediante el ritmo y la armonia, sino que también puede transferirlos e
imprimirlos en el cardcter del que escucha gracias a la virtud de la semejanza
estructural que fluye y que, con la educacién correcta, puede evidenciarse

entre el orden del cosmos, la unidad psiquica y el universo del arte:

a person’ s sounds (phrhoggoi) and vocal modulations (prosodiai) in respect
to a certain practical activity become the object of a musical mimesis, which
consists of harmony, rthythm and speech. The musically mimetic elements of
harmony, rhythm and speech are absorbed by the psyche (soul) and, more
particularly the ethos (character), and when they are Heard, they stimulate
the virtues that are conveyed by the imitative harmony, rhythm and speech

in question. (Woerther 94)

El universo de la musica en sentido amplio, la dimensién de la voz, los
sonidos, las modulaciones vocales y los gestos parecen tener cierta resonancia
con el universo de los comportamientos morales del género humano y con
el cardcter, las disposiciones y los diferentes tipos de vida. Un arte hermoso

y letal. Una modalidad invisible de la belleza del cosmos que, al modo de
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la piedra heraclea consignada en el /6n, contiene una fuerza magnética
capaz tanto de atraer como de contagiar su capacidad de atraccién. La cita
de Aristételes que abre este trabajo es digna, sin duda, del viejo maestro:
“Acerca de la musica... No es ficil determinar cudl es su naturaleza ni por
qué razdén debe cultivarse; ;acaso por recreo y por descanso, como el sueno
y la bebida?”. Ni por recreo ni por descanso. Ni ocio ni suspensién ni
siesta. Sin tregua, més alld del sueno y la bebida, la musica llama a la forja,
la crianza y la doma del individuo en el marco de una comunidad politica
cuyos oidos permanecen siempre abiertos al vértigo de la ruina como un

Odiseo enloquecido amarrado a un miéstil de madera.
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